
イロイロなひと・もの・ことが交わる拠点ウィズあかし。
「まずはコレやってみようかな」「次はアレもみようかな」
そんなきっかけになる情報をお届けします。

ウィズあかしを使いこなすための情報紙

つながる、
　みつかる、
　　うまれる
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【参考】

●日本生命保険相互会社 「ニッセイインターネットアンケート

　 ～ 「春の新生活スタート」 について～」　

https://www.nissay.co.jp/news/2020/pdf/20210301.pd

f （2024 年３月 17 日閲覧）
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会　場 ： ウィズあかし 8F フリースペース

　　　　　　 YouTube ウィズあかしちゃんねる

申　込 ： TEL、 FAX、 MAIL、 窓口

参加費 ： 現地 /100 円 （おやつ代）

　　　　　 オンライン / 無料

定　員 ： 各日先着 10 名

主　催 ： 複合型交流拠点ウィズあかし

申込 ・ 問合せ先　

T E L ： 078-918-5603

MAIL :oubo@withakashi.jpYouTube チャンネル▲

「知りたい」 がみつかる！ 「おもしろい」 に出会える！

講師セレクトのおやつをつまみながら “ちょこっと” 学んでみ

ませんか ？ 「楽しくまなべる 2 つの講座×2日間」 を現地講

座 or オンラインでご覧いただけます。

♦4/12（金）①大人女性を美しくする 「手作り石けんの世界」

　　　　　　　 ②見えた世界から見えない世界へ

♦4/19（金）①紙芝居は万能コミュニケーションツール！

　　　 　  　　  ②あなたの人生 ・ なりたい自分に

 19:00〜20:00 （各日終了後交流会あり） 

▲この春から 「始めたいこと」 「知りたい ・ やってみたいこと」 を書いて、

満開の木をつくろう！

▲ニッセイインターネットアンケート～ 「春の新生活スタート」 について～

■…ある　　■…ない
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　みなさんは、 “春” といえば何を思い浮かべますか？

　お花見、 入学式、 イースター ・ ・ ・ どこか心がウキウキ ・ ワクワクするようなイメージが多いですよね！

ちなみに、一年中春の 「常春 （とこはる）」 と呼ばれる気候の国もあるそうです。 羨ましい。 みなさんは、

どこの国か知っていますか？？　ぜひ調べてみてくださいね。

　さて、 日本生命保険相互会社調べ （2021 年）

では、 「この春から新しく始めたり、 より一層時間

やお金を費やしたいことはあるか」 というアンケー

トに約７割の方が 「ある」 と答えているようです。

　そこで、 「みんなのこの春から始めたいこと、 知

りたい ・ やってみたいことで満開の木をつくろう！」

をウィズあかしで開催しています。

　みんなのメッセージでほぼ満開になった木には

『かんじ・さんすうをがんばる』 『友達をつくる』 『オ

シャレをもっとしたい』 など、 “春” だからこそ新

しいことにチャレンジしてみようというメッセージで

いっぱいです！いろんな人のメッセージをみて、 自

分なりに 2024 年の目標を考えてみるのもいいか

もしれませんね。

　この機会に、 やってみたかったこと ・ 興味があっ

たことなど、 思い切って一歩踏み出してやってみて

もいいかも！ （文 ： staff はら）

4/12 ・ 19 （金）



pickup!　　

会　 場 ： ウィズあかし 8F 学習室 803

　　　　　  YouTube 「ウィズあかしちゃんねる」

申　 込 ： TEL、 MAIL、 窓口

参加費 ： 無料　　　　　定　員 ： 20 名

主　 催 ： ( 一財 ) 明石コミュニティ創造協会 ・ 複合型交流拠点ウィズあかし

申込先 ： TEL/078-918-5603

　　　　 　 MAIL/sozo@akashi135.jp

市民活動、 NPO 法人の財源の一つでもある助成金の

申請で、 企画内容がいかにより良い地域 ・ 社会につな

がるかを中心に、 申請の基本について考えていきます。

【こんな人におススメ！】

■活動の財源確保に苦労しています…

■事業の発展に助成金を活用したい！

■助成金を申請してるけど、 なかなか採択されない…

14:00〜16:00

会　 場 ： ウィズあかし 7F 学習室 704

申　 込 ： TEL、 FAX、 MAIL、 窓口

参加費 ： 無料　　　　　定　員 ： 40 名

主　 催 ： 複合型交流拠点ウィズあかし

申込先 ： TEL/078-918-5603　　　　

　　　　　　FAX/078-918-5618

　　　　    MAIL/oubo@withakashi.jp

初心者向けの投資の基礎を学べる講座です。 資産運用

に興味のある女性はどなたでもご参加ください。

［講師］ 武田 拓也さん

申込受付開始 ： 4 月 9 日 ( 火 )９ ： 00 ～

一時保育あり ：

一歳半～就学前のお子さま　保険料１人 100 円　　　　

　開催日一週間前までに要申込 ( 定員あり )

10:00〜12:00

　　

イベ
ントポータルサイト
あかしのまちの

月 日 曜日 イベント名 内容 場所 時間 対象 参加費 主催

13 土
15：00

〜17：00

19 金
18：00

〜20：00

20 土
第３回
女性のための護身術セミ
ナー

女性からご要望の多いシチュ
エーションをまとめた２時間だ
けの護身術セミナーを開催いた
します。

803
14：00

〜16：00
中学生以上 無料

ジェットクラ
ヴマガ

20 土
女性のためのおしゃべり
会
ミモザの会

聴いて、話して、ちょっとほっ
とできる時間を・・・
４月のテーマ「大切にしたいこ
とを話してみませんか」

703
14：00

〜16：00
女性 無料

複合型交流拠
点ウィズあか
し

24 水 おとなのぬりえサロン

好きな図柄を選んで思いのまま
に色を塗る。十人十色のぬりえ
サロン、楽しみ方は自由自
在！！

図書ラ
ウンジ

10：00

～12：00
どなたでも 200円

複合型交流拠
点ウィズあか
し

11 土
15：00

〜17：00

17 金
18：00

〜20：00

15 水
女性のためのおしゃべり
会
ミモザの会

聴いて、話して、ちょっとほっ
とできる時間を・・・
５月のテーマ「がんばりすぎて
いませんか」

703
14：00

〜16：00
女性 無料

複合型交流拠
点ウィズあか
し

22 水 おとなのぬりえサロン
好きな図柄を選んで思いのまま
に色を塗る。十人十色のぬりえ
サロン、楽しみ方は自由自在！

図書ラ
ウンジ

10：00

～12：00
どなたでも 200円

複合型交流拠
点ウィズあか
し

23 木
本をとおして
自分と向き合う時間

好きな本・絵本やコミック本、
好きな雑誌やコラムなどなんで
も持ち寄って、気軽におしゃべ
りしませんか？

図書ラ
ウンジ

10：00

～11：30
どなたでも 無料

複合型交流拠
点ウィズあか
し

100円
複合型交流拠
点ウィズあか
し

4

複合型交流拠
点ウィズあか
し

Like Cafe つむぎ
趣味を語ったり、お茶を楽しん
だり…。まったり自然体でいら
れる居場所。

図書ラ
ウンジ

どなたでも 100円

5

Like Cafe つむぎ
趣味を語ったり、お茶を楽しん
だり…。まったり自然体でいら
れる居場所。

図書ラ
ウンジ

どなたでも

4/7 （日） 5/15 （水） 



※法律相談は、 事前に 「女性のための相談」 ( 面接 ) を予約してください。

明石市生涯学習センターとあかし男女共同参画センターは指定管理者制度の導入により、2017年 4月にリニューアルオー

プンしました。 同時に市民活動支援センターも設置され 3 つの機能が複合化したセンターとなりました。

施設名称の “ウィズあかし” は市民公募から決まった名称です。 “みんな一緒に集う” “ともに育てる” “いつも寄り添う”

といった想いが込められています。

〒673-0886　明石市東仲ノ町６番１号アスピア明石北館７,８,９階

発行 ： 複合型交流拠点ウィズあかし

（運営 ： 一般財団法人明石コミュニティ創造協会）

TEL ： 078-918-5600 FAX ： 078-918-5618 MAIL ： info@withakashi.jp WEB ： http//withakashi.jp/
：

FREESPOT に登録してフリーWi-Fi を使おう！

※一時間ごとに接続が切れますので、 切れたら再接続して下さい。。

《自助グループ》

同じ問題を抱えて

いる個人や家族が、

問題を分かち合い、

理 解 し、 お 互 い に

支え合う目的で集

まるグループのこと

※予約状況は机の上のボードをチェック！

専門の相談員がこころの整理をお手伝いします。

専門の相談員がこころの整理をお手伝いします。

専門の相談員がこころの整理をお手伝いします。

女性の起業 ・ 地域活動などについて女性キャリアコン
サルタントが助言を行います。

専門の男性相談員がお電話をお受けします。

専門の相談員が就業に関する支援を行います。

あなたの 「やりたい！」 をお気軽にご相談ください。

4/28
（日） （月・祝） （火） （水） （木）

4/29 4/30 5/1 5/2

5/3
（金） （土） （日） （月） （火）

5/4 5/5 5/6 5/7

（土）
4/27

（水）
5/8

GW は開館日が不規則になりますので開館状況をよく確認してご利用ください。


