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休

休

休

休

発達のペースがゆっくりな子供
を育てている親のサロン
ぼちぼち 10 ： 30 ～ 12 ： 00

フサタつな
10 ： 30 ～ 12 ： 00

フ

ぬりえサロン
10 ： 00 ～ 12 ： 00

ラ

※前月 15 日の時点での情報を掲載しています。

※催し物は予告なく変更 ・ 中止する場合があります。

…子午線ホール …８階フリースペース

…ウィズあかし主催

…７階ラウンジホ フ ラ

休

学校に行きにくい子たちの
ママのおしゃべりサロンひだまり
15 ： 00 ～ 17 ： 00

フ

19 ： 00 ～ 20 ： 30
フ ヨルつな

ピットインアワー
10 ： 00 ～ 16 ： 00

フ

タケ子さんの竹体操 ®
10 ： 00 ～ 12 ： 00

フ

タケ子さんの竹体操 ®
10 ： 00 ～ 12 ： 00

フ

おしゃべりカフェ
10 ： 00 ～ 13 ： 30フ

令和 5年度明石市
きんもくせい賞表彰式
10 ： 00 （開演）

ホ

ホ

エニシング幸 （さち）
10 ： 00 ～ 12 ： 00

フ

あなたと 「１対１」
13 ： 00 ～ 17 ： 00

フ

秋の合同体験会
13 ： 30 ～ 15 ： 30

フ

心とからだの健康相談
13 ： 00 ～ 17 ： 00

フ おとなだって色あそび
10 ： 30 ～ 12 ： 00

フ

おしゃべりカフェ
10 ： 00 ～ 13 ： 30フ

学校に行きにくい子たちの
ママのおしゃべりサロンひだまり
15 ： 00 ～ 17 ： 00

フ

ファミリーコンサート
14 ： 00 （開演）

ホ

ひとつぶのたね
クラッシックコンサート
14 ： 00 （開演）

ホヒルつな
10 ： 30 ～ 12 ： 00

ラ

兵庫県保険医師協会
「99 歳母と暮せば」
無料映画上映会
14 ： 30 （開演）

ホ


